Capitulo 13

ESTUDO E PESQUISA EM HELMINTOLOGIA

Como capitulo final do presente trabalho julgamos (til, a guisa
de sumula, exemplificar o modo de proceder aconselhavel aos ini-
ciantes .

Para facilitar a pratica na comparacdo das descricdes com 0 ma-
terial que se deseja examinar, deve-se procurar colher, examinar e
determinar helmintos parasites de pequenos animais domésticos, ja
bem conhecidos, cujas descri¢bes e figuras sdo encontradas nos ma-
nuais de helmintologia veterinéria (BAYLIS, 1929; NEVEU-LEMAIRE,
1936; CESAR PINTO, 1945) . Preferimos indicar, para essa finalidade,
pombos, galinhas, cdes, gatos e ratos, ndo so por serem faceis de obter,
como por serem geralmente parasitados por espécies variadas de hel-
mintos. As rds fornecem, igualmente, um material variado e elu-
cidativo.

A coleta deve ser cuidadosa e sempre acompanhada do exame, ao
microscopio, de laminas preparadas com varios raspados dos 6rgaos
examinados, a fim de melhor orientar o exame, pela pesquisa de ovos
ou de larvas, e, ainda, de espécimes menores.

O material colhido deve ser ainda cuidadosamente examinado,
quando ainda em vida, para felicidade na interpretacdo das diversas
formacGes externas e internas.

A comparacdo deste material com as descri¢cOes das espécies men-
cionadas para o hospedador em questdo levara a identificagdo do pa-
rasito. E aconselhavel, também, fazer ligeiros desenhos salientando
a posicdo das diversas estruturas. Estes estudos preliminares sdo bas-
tante demorados e para que o material restante ndo se perca, deve ser
recolhido em placas de Petri com abundante soro fisioldgico (em
nosso clima, nos dias quentes, o material seca rapidamente) .

Apos este primeiro exame, trata-se entdo da fixagdo e conservagéo
do material. E de grande utilidade o uso de um caderno no qual se re-
gista cada necropsia, que receberd um nimero de ordem. Anotar-se-a
a proveniéncia do exemplar examinado, 0 sexo, se jovem ou adulto e
o dia do exame, e, ainda, os helmintos encontrados com a respectiva
localisacéo e o grande grupo a que pertence.
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Exemplo:
Necrdpsia n.° 1203, em 17-3-950.

R& macho (nome cientifico, se possivel)

No pulmdo — nematddeos e trematddeos

No intestino delgado — trematddeos de duas espécies
No grosso intestino — nematddeos

Na vesicula urinaria — trematodeos

Na cavidade geral — nemat6deos

O material, depois de fixado de acordo com as técnicas referidas
em outro capitulo, sera depositado em tubos ou frascos pequenos, de
preferéncia cilindricos, proporcionais as dimensfes dos espécimes,
acompanhado de rétulo feito a lapis macio e colocado no interior do
frasco, mergulhado no liquido conservador. Os rotulos deverdo men-
cionar: 0 nome do hospedador e sua proveniéncia, a localizacdo no
organismo deste, a data da captura e o nome do colecionador. O uso
de um caderno ou livro de registo das necrépsias é muito recomendavel,
ndo somente porque permite assinalar ai qualquer fato observado que
pareca interessante (0 numero maior ou menor de espécimes, por
exemplo), como porque retém no mesmo lugar um ligeiro esquema do
material encontrado; além disto, permite simplificar o rotulo que vai
dentro do frasco acompanhando o material, pois entdo seria bastante
que o rétulo indicasse simplesmente o nimero do registro da necrépsia
e a localisacdo do helminto no corpo do hospedador (por exemplo,
n.° 1203, vesicula urinaria) . As restantes indicacdes comuns a todas as
amostras da mesma necrépsia ficaram registradas no livro.

O estudo do material ja fixado tera de ser orientado de acordo
com o grupo a que pertencer o helminto. Se nematddeo, devera ser
colocado entre lamina e laminula (caso a dimensao permitir) ou em
uma pequena placa de Petri de 50 mm. de diametro, para se dar inicio
a clarificacdo; no primeiro caso, faz-se penetrar por capilaridade en-
tre a lamina e a laminula uma ou duas gotas de acido acético que tor-
nara o material convenientemente transparente, permitindo deste mo-
do com facilidade a observagdo das estruturas morfologicas, sua me-
dida e seu desenho para comparagdo com o referido nas descrigdes.
As medidas sdo muito faceis de serem feitas, desde que se disponha de
um micrdometro ocular e de um micrdometro objeto (vide LANGEKON) ,
de maneira a se ter para cada aumento o valor das divisdes do micro-
metro ocular. Esta técnica de medidas € elementar e qualquer manual
a refere.
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Quanto menor o 6rgdo a ser medido, maior 0 aumento a se em-
pregar, para desse modo diminuir os erros. E aconselhavel que se or-
ganise uma tabela de aumentos para evitar calculos repetidos e feitos
apressadamente, o que é muito facil fazer em uma folha de papel qua-
driculado: em uma primeira coluna vertical colocam-se os algarismos
representando o namero de divisées do micrémetro ocular e em colu-
nas paralelas o seu valor em micra para cada objetiva do sistema 6tico
em uso.

Divisoes do Obj. 5 Obj. 10 Obj. 20
micrémetro ocular
) S 30 micra ......... 15 micra ...... 7,5 micra
2 5 imEEEs T e 60 e 30 P samas s 15,0 ”
3 i 90 Yo 45 Yo . 22,5 2
e s s 120 7 ..., 60 ... 30,0 7
L5 RO 150 Yo . 75 PP P, 37,5 ”
6 wowssssamsune o . 180 2 e a0 2 i ssens 45,0 ”

Desse modo, com o numero de divisdes que determinada estrutura a
medir apresentar ao micrdmetro ocular serd facil e rapido obter, usando a
tabela, as dimensdes desejadas.

Para se ter uma diafanisacdo mais acentuada e melhor apreciar as
estruturas quitinosas substitui-se o acido acético por fenol ou creosoto de
faia. Conveém fazer rodar os nematddeos sob a vista do observador para que
seja observada sob varios éangulos, bastando para isso deslocar
horizontalmente a laminula, lentamente, na dire¢do conveniente.

Tratando-se de platelmintos, deve-se previamente corar e diafanisar,
como foi referido em capitulo anterior.

Os parasites comuns de animais domésticos sdo facilmente determi-
naveis pela comparacdo de varios exemplares com as descricdes e figuras
existentes nos manuais.

As espécies em que a descri¢do é resumida ou que ndo venham acom-
panhadas de um desenho orientador exigem, sempre que possivel, a com-
paracdo com a descricdo original. O nome da espécie, quando é corretamente
mencionado, vem acompanhado do do autor e data, de tal modo que se nédo
é referido o nome da publicacdo é facil encontré-la procurando em um dos
indicadores de referéncias citados na bibliografia (Index-Ca-talogue ou
Zoological Record).
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Tratando-se de grupos de helmintos com revisdo monografica publi-
cada, deve-se recorrer diretamente a esta (os titulos servem de indicador).

Quando se tratar de material proveniente de animais ndo domésti-
cos procede-se do modo seguinte:

No caso de nematddeos de vertebrados recorrer ao livro de YORKE
& MAPLESTONE, que, embora um tanto antigo, permitira uma grande
aproximacdo. No caso de trematddeos e polistomideos infelizmente a pu-
blicagdo de ordem geral que existe, a de PRATT, € j& antiquada, embora
preste ainda bons servicos. Para cestddeos recorrer aos trabalhos de
FUHRMANN e SOUTHWELL . Para acantocéfalos ver a monografia de MEYER,
onde sdo encontradas todas as indica¢fes dos trabalhos anteriores. Na
falta desta, para estudos da fauna brasileira, as revisdes de TRAVASSOS, ja
antiquadas. Para gordidceos as publicacbes de HEINZE; para os lingua-
tulideos a monografia de HEYMONS ou 0 6timo trabalho de SAMBON.

Uma vez bem determinada a familia, em que se enquadra o material,
procura-se, no Zooldgica! Record ou Helminthological Abstracts, alguma
monografia sobre a mesma.

Os estudos de helmintologia tém feito nos ultimos 40 anos um tal
progresso que uma publicacdo escrita hd 10 anos ja pode ser considerada
antiquada, ndo somente por nova orientacdo no critério da separacao
dos diversos grupos, como pelo estabelecimento de novos géneros e des-
cricdo de novas espécies. Assim, é indispensavel que seja dada uma busca
nos indices bibliograficos mais importantes para procurar trabalhos apa-
recidos posteriormente a monografia que se tem em mé&o. Quando for en-
contrada alguma espécie sobre a qual se julgue atil fazer um registo ou
uma publicagdo, é necessario tomar cuidadosas medidas dos érgdos cujas
dimensbes sdo habitualmente referidas nas descri¢cdes e desenhada no
conjunto e nos detalhes.

Para a realizacdo destes desenhos ¢ indispensavel o uso -da "camara
clara”, aparelho do qual existem diversos modelos, que permite fazer o
decalque, sobre o papel de desenho, do material em estudo. Este apare-
Iho permite um desenho fiel, principalmente nas proporcdes relativas, e
é de manejo facil. E bom notar que estes instrumentos sdo feitos para
vista normal e se o iniciante encontrar alguma dificuldade que ndo possa
vencer, esta provavelmente correrd por conta de alguma anomalia vi-
sual a qual devera ser corrigida por meio de lentes receitadas por um
oculista.

Sobre a técnica de desenhos cientificos deve ser consultado o livro
de MUELLER, 1935.
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E indispensavel que o desenho seja acompanhado por uma escala
feita ao lado da figura, que se obtém substituindo no microscopio o
espécime desenhado pelo micrometro objeto, cuja escala sera dese-
nhada, total ou parcialmente.

O material que for sendo coletado ou que se receba de alguma outra
pessoa deverd ser organisado em colecdo. Para isto cada amostra (cons-
tituida por um s6 ou por um lote de exemplares), devera receber um nu-
mero e dela se fara uma ficha.

Esta ficha devera conter: a) nimero da amostra; b) nome, caso te-
nha sido determinado, ou 0 home do grupo menor em que possa ter sido
classificado (género, familia, superfamilia, ordem, ou em ultimo caso,
classe); c) nome do hospedador (quando possivel o cientifico); d) loca-
lisacdo no hospedador; ) meio conservador; f) local da captura do hos-
pedador; g) data da coleta; h) nome do coletor; i) nimero da autopsia
(quando esta foi registada) .

Para conservacdo usamos dois processos: para material de alguns
centimetros de comprimento ou muito abundante frascos de rolha de es-
meril no minimo de 30 g.; para exemplares pequenos e pouco abundan-
tes frascos cilindricos de 10 mm. de diametro com rolha de cortica e colo-
cados dentro de grande frasco de 300 g., de rolha de esmeril.

Em nosso clima, nos meses de verdo, os frascos pequenos permitem
evaporar o liquido conservador, o que corresponde a se perder o material.
Os frascos pequenos, quando colocados em um maior tendo no fundo
pequena camada de algoddo e algumas gramas de liquido conservador,
protegem o material de uma possivel evaporacdo do liquido.



