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CURSO DE NUTRIÇÃO - 1o. Semestre de 2011
BMF-109: FARMACOLOGIA BÁSICA PARA NUTRIÇÃO (NOTURNO)
1. Calendário Geral Horário e Programa da Disciplina
	Data
	Hora
(início)
	Tipo
	Assunto
	Prof.
	Sala



	Fevereiro
	
	
	
	
	

	23/2 

(4ª feira)
	19:00
21:00
	T

T
	Apresentação do curso.

Introdução à Farmacologia.
Vias de administração. Absorção e distribuição de fármacos.
	SC

ACO
ACO
	Sala 03
ICB-I

	Março
	
	
	
	
	

	02/3
(4ª feira)
	19:00
21:00
	T

T
	Biotransformação e excreção de fármacos.

Farmacologia molecular: mecanismos de ação dos fármacos
	ACO
CDM
	Sala 03
ICB-I

	09/3 
(4ª feira)
	
	
	Feriado Cinzas (não haverá aula)
	
	

	16/3

(4ª feira)
	19:00
21:00
	T

T
	Introdução ao Sistema Nervoso Autônomo (SNA) 

Fármacos que atuam no SNA simpático e parassimpático
	RLM
EHA
	Sala 03
ICB-I

	23/3

(4ª feira)
	19:00
21:00
	T

T
	Fármacos antihipertensivos 
Introdução à farmacologia do sistema nervoso central (SNC)
	EHA

SC
	Sala 03
ICB-I

	30/3 
(4ª feira)
	19:00

21:00
	T
E
	Fármacos utilizados no tratamento de transtornos do SNC 
Estudo dirigido
	SC
SC- PAE
	Sala 03
ICB-I

	Abril
	
	
	
	
	

	06/4

(4ª feira)
	19:00

	P 
	1a. PROVA DE AVALIAÇÃO
	SC; EHA
PAE
	Sala 03
ICB-I

	13/4

(4ª feira)
	19:00
21:00
	T

T
	Farmacologia do aparelho digestório 
Interações fármaco-nutriente. Nutracêuticos
	RLM
CDM
	Sala 03
ICB-I

	20/4 
(4ª feira)
	
	
	Semana Santa (não haverá aula)
	
	

	27/4

(4ª feira)
	19:00
21:00
	T

T
	Fármacos utilizados em distúrbios endócrinos 
Fármacos analgésicos e antiinflamatórios não-esteróides e esteróides
	CDM
RLM
	Sala 03
ICB-I

	Maio
	
	
	
	
	

	04/5

(4ª feira)
	19:00
21:00
	T
T
	Antibióticos e antibioticoterapia: aspectos gerais 
Anorexígenos
	SC
SC
	Sala 03
ICB-I

	11/5
(4ª feira)
	19:00
21:00
	T

T
	Fármacos utilizados nos tratamentos das dislipidemias

Fármacos utilizados nos tratamentos do diabetes
	EHA

EHA
	Sala 03
ICB-I

	18/5 
(4ª feira)
	19:00

21:00
	T
E
	Farmacologia da desnutrição e anemias

Estudo dirigido
	ACO 

SC- PAE
	Sala 03
ICB-I

	25/5 
(4ª feira)
	19:00 
	P
	2a. PROVA DE AVALIAÇÃO
	SC; EHA
PAE
	Sala 03
ICB-I


Abreviaturas 


T= Aula teórica
E= Estudo dirigido
P= Prova 
2. Informações Gerais

Compreender a relevância do conhecimento entre a interação de drogas e nutrientes é atualmente um dos maiores desafios do sistema de saúde bem como da comunidade envolvida. A dependência do uso de substâncias farmacologicamente ativas tem crescido consideravelmente na comunidade. Isso ocorre, principalmente, devido ao crescimento da população idosa. Consequentemente, clínicos juntamente com outros profissionais da saúde, como os nutricionistas, vêm aplicando, com maior ênfase, seus conhecimentos sobre as possíveis interações medicamentos-medicamentos e medicamentos-nutrientes aos pacientes. Entretanto, até o presente momento, poucos profissionais da saúde estão conscientes, informados ou capazes de orientar adequadamente seus pacientes quantos aos riscos das interações medicamento-medicamento e medicamentos-nutrientes ou, ainda, como minimizar esses riscos.
O programa de Farmacologia, disciplina BMF-109, compreende aulas teóricas (T) e estudos dirigidos (E). As atividades da disciplina ocorrem às quartas-feiras, das 19:00h às 23:00 h. Espera-se uma participação ativa dos estudantes em todas as modalidades didáticas da disciplina. Os estudantes aproveitarão os estudos dirigidos para dirimir dúvidas de aulas anteriores, bem como para uma preparação à prova. Esta atividade será coordenada pelos alunos do programa PAE. Estão previstas 2 avaliações: dias 06 de abril e 25 de maio. A matéria para as provas não é cumulativa. 

Freqüência mínima obrigatória: 70%.
Média Final: (P1 +  P2) /2
Prova de recuperação: será oferecida durante o mês de junho (em data e horário a serem posteriormente fixados) a alunos com freqüência mínima de 70% e média final inferior a 5,0 e igual ou superior a 3,0. Alunos faltantes a uma das provas realizarão esta prova em caráter de substitutiva.

Docentes da disciplina

	Abr.
	Nome
	Sala/Fone

	ACO
	Prof. Dr. Antonio Carlos Oliveira
	335 / f: 3091-7313

	CDMS
	Profa. Dra. Carolina Demarchi Munhoz de Souza
	338 / f: 3091-7233

	EHA
	Profa. Dra. Eliana H. Akamine
	205 / f: 3091-7237

	RLM
	Prof. Dr. Rodrigo Álvaro B. Lopes Martins
	324 / f: 3091-7316

	SC
	Profa. Dra. Silvana Chiavegatto (Coordenadora) 
	325 / f: 3091-7315 – e-mail: schiaveg@usp.br


Alunos de Pós-Graduação – Programa PAE

	Jônatas de Almeida Bertoni
	jonatasbertoni@gmail.com

	Leandro Rodrigues
	biorodrigues@gmail.com


Bibliografia recomendada

1)
Farmacologia (Rang & Dale). Rang HP, Dale MM, Ritter JM, Flower RJ.  6a. ed. RJ, Elsevier, 2007. 
2)
Brody -Farmacologia Humana. Minneman KP & Wecker L. 4a. ed. RJ, Elsevier, 2006. 

3) 
Farmacologia Integrada. DeLucia R, Oliveira-Filho RM, Planeta CS, Gallaci M, Avellar MCW. 3ª. ed. RJ, Revinter, 2007.

4) 
Farmacologia Básica e Clínica. Katzung BG. 10ª. ed.  RJ, McGraw-Hill, 2007. 

5)  Farmacologia Integrada. Page C, Curtis M, Sutter M, Walker M, Hoffman B. 4a. ed. SP, Manole,     

     2004. 

6) 
Princípios de Farmacologia: a base fisiopatológica da farmacoterapia. Golan DE, Tashjian Jr AH,  Armstrong EJ, Armstrong AW. 2ª ed. RJ, Guanabara Koogan, 2009.
7)   Goodman & Gilman. As Bases Farmacológicas da Terapêutica. Brunton LL, Lazo JS, Parker, KL. 11a. ed.
      SP, McGraw-Hill, 2006.
8)   Interações Medicamentosas. Bachmann KA, Lewis JD, Fuller MA, Bonfiglio MF. 2ª ed. SP, Manole,

      2006. 

9)   Handbook of Drug-Nutrient Interactions. Boullata JI & Armenti VT. Hum Press, 2004.

10) Nutrient-Drug Interactions. Meckling KA. Florida, CRC Press, 2007.
Importante

Quando necessário, questões relativas ao Departamento de Farmacologia podem ser tratadas na Secretaria de Graduação de nosso departamento, com a Srta. Camila (Edifício Biomédicas I, sala 218, tel. 3091-7218 das 9:30h às 15:30h). Questões relacionadas especificamente com a disciplina BMF-109 deverão ser tratadas com a Coordenadora (Ed. Biomédicas I, sala 325, ou via e-mail).






